ANZEIGE

Atmen Sie Lebensenergie!

Die SalzOase in Baar-Ebenhausen

,Der Besuch im Salarium bringt wirklich
wasl!" Dunja Schweiger sieht ihrem Sohn
Dominik (4 Jahre) beim Spielen in der
Salzgrotte in Baar-Ebenhausen zu. Seit
Uber zwei Jahren leidet er an obstruk-
tiver Bronchitis. Mit regelmaBigen Besu-
chen in einer Salzgrotte hat die Familie
nur beste Erfahrungen gemacht — und
dass es jetzt so ein Salarium hier vor ih-
rer Haustlr gibt, finden sie einfach nur
genial. Beim Spielen in der Grotte atmet
Dominik ganz nebenbei fein zerstaubte
Sole ein, die seine Beschwerden lindert
und dazu beitrégt, dass er z.B. auf das
tagliche Inhalieren von Kochsalz verzich-
ten kann. Die Kraft des Salzes - sie hilft
nicht nur bei Atemwegserkrankungen,
sondern auch bei Hauterkrankungen.
och selbst leide an Neurodermitis
und merke durch das Salarium eine
deutliche Besserung” erklart Andrea
Schuster. Sie und ihr Mann haben die
Salzgrotte (18 gm grof3, aus 10 Tonnen
Himalaya-Salz!) in ihrem Haus einge-
richtet. Die Nachfrage war von Anfang
an grof3 — nicht nur von Menschen, die

Salease

Krankheiten lindern oder ihnen vorbeu-
gen mdchten.

Regenerieren, Entspannen, Auftanken
Das Salarium in Baar-Ebenhausen bietet
ein &hnliches Mikroklima wie in den
Heilstollen in Berchtesgaden oder Kra-
kau. Die Luft ist staub- und feinstaubfrei,
ein spezieller Naturschallwandler wirkt
entspannend auf das Gehér. ,Das Salari-
um ist ein Ort der Entspannung fiir den
Koérper, aber auch fur die Seele®, erlau-
tert Andrea Schuster. Ein 50-minttiger
Aufenthalt im Salarium hat in etwa die
selbe Wirkung wie ein 3-tdgiger Urlaub
am Meer.

Salzen Sie |hr Leben!

Im Salzladen von Andrea Schuster fin-
den Sie unbehandelte und unjodierte
Natursalze aus aller Welt, darunter ex-
klusive Gourmetsalze z.B. mit Krautern
oder Knoblauch. Badesalze, Salzkristall-
lampen, Lecksteine (z.B. fir Nagetiere),
Kosmetik und sogar Salzschokolade
sind hier ebenfalls zu haben.

Andrea Schuster

Andrea und Markus Schuster

Salz- statt Sandkasten: Hier fiihlen sich Kinder wohl

Tauchen Sie ein in die SalzOsae
und nutzen Sie das Eroffnungsan-
gebot (bis 30. September):

50 Minuten Salarium und 100 g
NaturSalz fiir 10 €!

Salzschnuppertag am 6. Septem-
ber und 4. Oktober jeweils von
10 - 16 Uhr
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